
Diagnóstico diferencial
del Lipedema

PATOLOGÍA AFECTA A EN SIMETRÍA AUMENTO
DE GRASA

DOLOR A
LA PRESIÓN

AFECTA A
LOS PIES OTROS

Lipedema Mujeres
pubertad

Piernas
y brazos Sí Sí Sí No Propensión a 

hematomas

Lipohipertrofia Mujeres
pubertad

Piernas
y brazos Sí Sí No No Se extiende a 

otras zonas

Linfedema
primario

Mujeres
y hombres Piernas No No No Sí

Signo de Stemmer 
positivo, linfografía
isotópica patológica

Flebodema Mujeres
y hombres Piernas No No No No Test función 

venosa alterados

Enfermedad
de Madelung

Mujeres
y hombres

Cuello
hombros
y pelvis

Sí Sí Sí No Etilismo crónico,
hepatopatía

Obesidad Mujeres
y hombres

Todo el 
cuerpo Sí Sí No No IMC>25Kg/m2


